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Mulheres negras

Ah! mulheres, negras essas umpressionanies,
sempre a importar a mais lunda ancestralidacde!

Ah! mulheres, tteros de verdades tamanhas!
Geracao de vida permanente
junto ao siléncio da prolusiao de cores das
formas de vida!

Ah! mulheres-estein! Sois marcas do
himdamento da humamdade

desde Alrica se espraiando por um

planeta sem sentido onde dar depende
do que se tem de voltal

Ah, essas mulheres, essas negras,
veludos de conlorto ¢ allicao.
Ah! mulheres, velhas mulheres negras,
portando a sabedoria do porvir que nio perdoa
aqueles que nao se fazem mrmaos!!!

(Ana Maria Felippe)
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& o poder de mudam; ';1::__ ania de fodas as mulheres.
Q projeto em  SHA d8 fase visou o
“empoderamento”™ desg mulheres sobre

Direitos, Humanos, EC wials, Culturais e
Ambientais — DHESCA; por m oficinas tematicas;
mémdamsm:xmm: 40 para a geracao de renda, ———
por meio de oficinas produtivas, ebjetivando a
prevencao contra a violéncia domeéstica e familiar, i
As atividades foram executadas no periodo de
Janeiro a Maio de 2011, ¢ contou com a parceria da
Associacio Afro-brasileira g Cultural Ilé Asé Baba
Abugué, sob a direcao da Sacerdotisa Matilde de Deus
Teles do Nascimento; ¢ da Associacao Afro-brasileira e
Cultural Xangd A}rra,. sob a direcao do Sacerdote jodo
Carlos da Conceigao, que cederam seus espagos de
terreirg, onde se desenvolveram as oficinas tematicas e
produtivas propostas pelo referido Evento. .
O Projeto culminou com a ¢laboracio de alguns -
materiais didaticos, dentre estes: Sona | ¢ Sona 11 - Guia
dos Direitos das Mulheres, Tuwa Ajcun Nossa Comida/,
Caderno de oficinas produtivas de Estamparia,
culindria afro-brasileira e paes e doces; além do Gborin
Ona lya 1, e esse, denominado Gborin Ona Iya 2 -
‘Caminhos melhores para mulheres', que da conta das
temiiticas dos DHESCA, apresentadas no decorrer das
acoes,

Os organizadores
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I. Reconstruindo os
Direitos das mulheres




ara gue se possa entender a necessidade de reconstrucac de uma

proposta de Direitos Humanos para as mulheres, deve-se comecar

pela definicio de conceitos j4 existenfes, como o conceilo de
feminismo, por exemplo, que surgiu como tentativa de desvendar a
dimensaoe historica do papel das mulheres, que por muito tempo viveram
atreladas ao jugo patriarcal, que relegou as mulheres ao ambito da casa e
da criacdo dos filhos, enguanto os homens sairam para o mundo do
trabalho, do poder e do conhecimento. Pode-se dizer que nessa ¢poca, 0§
Direitos Humanos das mulheres foram privatizados ¢ passaram a ser
baseados na opressao ¢ na confinagao das mesmas, o que fez com que seus
Direitos ficassem invisiveis ao sentido priblico e esvaziados de significacao
politica.

Hoje, no entanto, se faz neeessario, encontrar e definir na perspectiva
das mulheres, algumas dreas ou questoes de especial necessidade de
atendimento, como: direito 4 viver livre de violéncias, direito 4 saude,
direito a participacao politica, direito ao trabalho, dentre oulros.

Entendendo que ja esta mais do que ha hora de comegar a reconstruir
os Direitos Humanos das mulheres, a AFAIA, por meio do projeto Iya Yonu,
buscou fazer a sua parte, instrumentalizando as mulheres participantes do
referido projeto, no que tange aos seus Direitos, como forma de combalera
violéncia domestica conira essas mulheres negras e afro-religiosas, alem
de suscitar a discussdo sobre o tema nas comunidades de terreiro, nos
quais, o projeto foi executado.

Adiante, daremos conia das temaficas que foram tratadas nas
oficinas de instrumentalizagao destas mulheres, no que diz respeito aos
seus Direitos Humanos, Econdmicos, Sociais, Culturais e Ambientais
DHESCA.
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1.1, Qs dimeiie hrnmsane

Nao da para tratar de Direito das mulheres sem antes
definir o que sao Direitos Humanos. Esses sao direitose
liberdades basicas de todes o5 seres humanos.
Normalmente ¢ conceito de [ireitos Humianos Jeva i
ideia de liberdade de pensamento e de expressao, ¢ a
iwnaldade perante a lei Assim, pode-se dizer que
[hreitos Humanos sao principios, normas, valores
universalmente reconhecidos como fundamentais
para a existencia ¢ a coexisténcia unanas, Logo sua
aceitacao advem da compreensio de que Direitos
Humanos basetam-se na wwualdade de todos os seres
humanos ¢ ra dignidade do ser humano, E comum a
referéncia aos direitos humanos a partir de suas
viclagoes.

MNesse contexto, a compreensio do que a0 os
direitos das mulheres perpassa pela compreensae do
aue sa0 diredos humanas, fendo em vista que “Direito
da Mulher”™ ¢ uma proposigac que o movimento
feninista vem debatendo nos muitos: Encorntros,
plalaformas e conferéncias nos quais as mulheres
termirstas Eematuado. Contude, o contexto “Dircito da
Mulher” esta repleto de preblemiticas que denotam
violacao dos direitos humanos das mesmas. para
entendermos como isso de da precisamos entender o
conceite de violencia, o gue ‘sera exphicitado no
PrOXamice P,




1.2 O que éviolencia

O termo deriva do latim violentia (que por sua vez o amplo, ¢ qualquer comportamento ou
conjunto de deriva de vis, forca, vizor); aplicacao de forca, vizor, contra qualquer coisa on ente.
Violéncia diferencia-se de forga, palavras que costuma eslar proximas na lingua e pensamenio
colidiano. Enguanto gue forga designa, em sua acepgio filosofica, a energiaou "firmeza’ de algo, 4
vialéncia caracteriza-se pela acio corrupla, impaciente e baseada na ira, gue nao convence ou
busca convencerooutre, simplesmente o agride.

Violéncia € um comportamento que causa dano a ouira pessod. E um ate gue invade a
autonomia, integridade fisica ou psicologica e até mesmo a vida do outro. E 0 uso excessivo de
forga, alem do necessario ou esperado,

A violéncia explicita existe quando ha ruptura de normas ou moral sociais estabelecidas a
esse respeilo: nao ¢ um conceito absoluto, variando entre sociedades. For exemplo, rituais de
iniciacao podem serencaradas como violenios pela sociedade ocidental, masnao pelas sociedades
gque o praticam,

A torlura ¢ uma das mais cruéis forma de violéncia, deixando sequelas psico-emocionais,
muitds vezes, irreversiveis em um individuo. Foi amplamenie utilizada no periodo da ingquisicao
para arrancar confissdes de supostos infiéis da igreja catolica, e por ditaduras militares para
congeguir extrair informacoes de inimigos politicos.

Agpra, gue vocé ja sabe o gue ¢ vicléncia, vamos lentar enlender o que esta sendo feito para
coibir a violéncia contra a mulher,
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Violéncia
contra a Mulher
x Lei Maria da Penha

m outubro de 2006, foi aprovada a Lei Maria da Fenha, que frouxe & tona
o tema da violéncia doméstica. A Lei reine aspectos civis, processnais ¢
penaid de maneira a combater a pritica de violénca por parte de
familinresou por quem tem relagtes de infimidade com as mulheres
Apesar da aprovacio da Let a violéncia doméstica ainda ¢ acobertada
pelo siléncio.  Nag delegaciag, por exemplo, as agressdes S50 multay veres,
Iratadas como simples conflitos domésticos, por isso recomenda-se que as
mulheres vittmas de violéncia procurem asdelezacias especializadas para csse
tipo de atendimento, ou liguem para o nimero 1840,
Em 2009 4 Secretaria de Politicas pars Mulheres (5PME por meio de
sua Central de Alendimento a Mulher (Lizgue 180), registrou uma média de 41
mil relatos de violéncia contra a mulher. Esses atendimentos incluiram pedidos
de informacio, prestacio de servigos, reclamaches, sugestbes e elogios Do total
de relatos de violéncia, cerca de 22 mil referiam-s¢ 4 violéncia fisica ¢ mais de
1.3 mil relatavam violéncia peeologicn, enguanto 576 eram casos de viokencia
seacinal
Porém, nao se pode deixar falar em violéncia doméstica sem falar na questao de

género, cuja diferenciacao condena as mulheres a serem as principais vitimas

desse fipode agressio
A vieléncia de ginero ¢ praticada geralmente por aguele que possil maior
parcela de poder numa relagio ¢ resulla da superioridade masculina
transmitida pela cultura scxista de nossa socicdade, que aprogoa csteroolipos
de forga, virilidade ¢ poténcia.

E um tipo especifico de violdncia gue vai além das gzressoes fisicas e da
fragilizagio moral e limila a agao feminina. E muito mais complexa do que a



violéncia doméstica, pois nao acontece somente enfre quatro paredes, mas s faz presente em fodos od lugdares, por
alezagoes aparentemente fatels, Carrcga uma carga de preconceitos socias, disputas, discriminacio, competicoes
profisstonans, heranca cultural machista, se revelando sobre o outre através de viarias faces: fisica, moral,
paicolbgica, sexual ou simbalica.

Como objetivo inicial a Lei Maria da Penha busca coibir, prevenir e punir a violéncia domestica ¢ familiar
contra-a mulhcr, Forém, mais importanie que esse ¢ sen objetivo final, incrusiado com valores sociais, reside na
climinagio de gualquer forma de violéncia contra 8 mulher, o que 50 serd possivel com a modificacao da
conscidncia dagqueles que fazem parte da sociedade.

Uma das cargcleristicas fundamentais da Lei em questio @ servir de instrumento de confrole social na

medida em que reproduz asestruturas do que ¢ correto e do que nilo & correto e nosso Sistema Penal. Esta &, pois,
configuracho dessa Lei enquanto mecunismo de controle 4 violéncia doméstica na sociedsde, pois a promessa de
soibire/ou prevenir este tipe de violéncia contra a mulher se transforma em faldcia, Eisso pode ser jushificado por
vaber-se da pen e da prisio, especialmente, para solucionarcs problemas sociais no dmbito privado,
A Lei 11,340/ 2006 dispoe de uma serie de medidas de protecdo para o mulher vithme de agressao, em estado de
agressao ou sob riscos de vida medianie violéncia doméstica ¢ familiar. Forém, nesta mesma perspectiva, expandiu
& pena para agressoes domesticas contra mulheres €, dentre oufras medidas, aboliu as penas pecunijrias e
determinou a prisao preventiva e em flagranie, quando possivels, pard os agressones, Logo, essa Lei, como esta sendo
aplicads, nio proftege 1 mulher, somenie infimida seus grressores,

£ mister, dizer que nesses guase cinco anos, a Lei Maris di Penha, mudou o contexto da violencia doméstica
e Brasil. Dentre us mudancas promovidas pela Lei para as mulheres vitimas de agressao, destacam-se a crniagio de
miecanismes de protecio nunca antes vistos na legislagio brasileir, como a manutengao do vinculo trabalhista da
mulher - quandonecessario seu afastamento do local de trabalho, por até seis meses -, e a aplicacao das medidos de
protecido em cariter de urgéncia exclusivas para (ais casos, determinadas pelo juiz cm até 48 horvas, Foram criadas
ainda, unidades judicials especificaz para atender pronlamente e preferencialmente, os casos de violéncia
domégtica e implementar as medidas de protecio. Enfretanto, nesses guase cinco anos, ndo ocorren nenhuma
mudanga significativa no lexioda Lel, sendooenfendimenio do Superior Tribunal de Justica (ST]) no sentido de que
o acho penal, nos-casos de lesao corporal, é condicionada o represenlacao, ou seia, retira do Estado o dever de
denunciar imediatamenle o agressor, (ao logo tome conhecimento da agressio ccorrida,

A lute pela garantia dos diretfos das mulheres i alcangou algumas vitortas, gracas aos
movirmentos pelos direitos humanos da mulher, a saber:

Das redvindicagtes dos ativistas durante o processo constituinte (1987 e 1988), 80% foram
absorvidas pela Carta Constilucional, promuleada em 5 de outubro de 1988, Com isso, 0 Estado foi
obrigado 4 criar mecanismos para coibir o violéncia no dmbile da familia ¢ oferccer recursos
cducacionais ¢ cientificos para garantir o planciamento familiar.

D um fato que nao gera orgilho, outrs comemorugio. Em 2001, a Organizagio dos Estados
Americancs (OEA), através da Comissdo Internmericana de Direilos Humanos, responsabilizou o
Brasil pela tolerdncia e omissdo sislemdtica em relacio a violéncia contra a mulher. Isso porque 18
anos depois, o cx-marido de Maria da Penha, que em tentativa de homicidio deixou-a tefrapicgica,
nao havia sido pumido, Em agosto deste ano, o pais promulgou a Lei n,” 11,340 (Lei Mariada Perha)
ariandomecanismas paracoibira vickéncia domestica e famuliarcontra a mulher
Leis municipais, estaduais ¢ nacionais tém sido propostas, ¢ algumas ate aprovadas, coibindo a
yiolencia conbr'a nulher ¢ propondo dos degios publicos assisténcias adequadas as mulheres
vitimasde violéncia.

Dessa maneira, € preciso gque conlinnemos na luta pela garantia dos direito de profegio
mmediata as mulheres vitimas de violéncia domestica e familiar. £ necessario ulirapassar a heranga
patriarcal do masculing versus feminino e buscar solucionar o problema da vieléncia doméstica
contra mulher enguanto problema socidl e nio penal, com nossa Constituigio Federal ¢ nio com

PeEn,
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VIOLENCIA ESAUDE MENTAL:

A mulher nio deve ser vista como um obieto de V10 Il_C 1C1a
violéncia doméstica, pois, a violéncia contra a mulher C l."']l[l._ ;:- Mull LI
além de ser uma questiao politica, cultural, policial e ¥ Lelr Manria da Penha

, & fumbeém, principalmente, um case de satde

: piiblica. Haja vista, muitas mulheres adoecerem a

partir da violéncia em casa, que recorrem acs servigos de sande com reclamagoes de enxaqueca, gastriles,
nervosismo, doresdifsase outros problemas, por sofrerem algum tipo de violéncia,
Muikas veges sofre vicléncia por ser muther, e também, como elemento inlegrante de uma relacdo com o agressor,
gue ocorre em um ambiente bastanic complexo guando passa a ser cumplice da violéncia confra si mesma. A
mulher, ds vezes, faz uma deninea formal contra o agressor em uma delegacia especializada, para logo depois
refitar a queixn. Outras vezes foge para uma casa- abrigo, levando consigo os filhos por tlemer pelas vidas das
eriangas ¢, algum fempo depois volia ao lar para conviver com o scu agressor.

Enfim, si0 situacies gue envolvem sentimentos, forgas inconscientes, fantasias, fraumas, desejos de

conEiragas e destruicio de vida e morte.

VIOLENCIA SEXUAL E DSTs £ CONTRACEPCAO DE EMERGENCTA
A violéncia sexual expoe as mulheres ¢ meninas ao risco de confrair DSTs (doengas scxualmente
transmissiveise de engravidar indesejadamente).

A violéncia € as ameacas limitam a capacidade de negociar o sexo seguro. Além disso, estudos mostraram
fque a vieléncia sexual na infancia pode contribuir para aumentar as chances de wm comportamento sexual de
risco na adolescencia ¢ na vida adulta.

Chibra questao importante & gue o revelacio do estado sorologico (estar com HIV) para o parceiro tambem
pode aumentaro riscode sofrer violéncia,

CUIDADOS APOS A VIOLENCIA SEXUAL

Apos a violencia sexual a mulher pode contrair as DSTs. Ou engravidar, Para prevenir essas ocorréncias, o
Ministerioda Sande emitin uma norma técnica { disponivel no site do CFEMEA) para ovientar os servigos de saide,
como atenderas vitimas de violéncin sexual.

5, mesmo dssim, ocorrer 4 gravidez em decorréncia de violéncid sexudl, 4 mulher pode recorrer a um
servico ou programa de aborto previstoem lei, indo a qualquer hospital piblico. E um direito incluido no Cadizo
Penal Brazileiro (art. 1 28) e regulamentado pelo Ministério da Sadde.

ASSEIIO SEXLIAL

O assddiosexual & um crime que scontece em uma relagio de trabalhe, quandeo alguém, por palavras, atos
OU Zestos cotn sentido sexual, incomoda a mulher usando o pcder que lem por ser patrao, chefe, colegn ou cliente,
S@mﬁh ﬂ-'ffﬂ.ﬁ‘ﬂ Penal Brasileiro, art. 126-A, incluido s Lei n°10.224/ 2001 — o crime de assédio scxual preve

WMIEEM

’E!]N'I'R.ﬁ ASMULHERES NEGRAS EINDIGENAS

Mo Brasil, as mulheres nearas ¢ indigenas carregam uma pesada heranca histdrica de abuso e violéncia
aial, tendo sido por secules tratadas como maguinas de trabalho ¢ sexo, sem ter os direitos humanos basicos.
= 115 ﬂm&immﬁm dupla discrimimacao—a de género e aracial, acrescida de uma terceirn
E4E p:lr sereim ém sua maioria pobres. Todos esses fatores aumentam a \r.iln-.mhu.uda.d:. dessas mulheres
5 yezes enfrentam a violencia fora e denlrode suas proprias casas,

.....

“."?q: mais adiante as fascs de violéncia doméstica, o conhecimento dessa talvez possa nos ajudar a nos
mnpcmnhmt damesma,
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Violéncia Domestica

5 fases da situacdo de violéncia doméstica compdem um ciclo que pede se tomar
vicioso, repetindo-se aolongn de meses on anos, vejamos cada uma delas!

|* Fase da tensdo — Fase em que vao se acumulando e se manifestando os atritog, cheios de
insultos ¢ ameacas, MuHas veZes reciprocos.

2% Fase cla agressao — Fase em que, com a descarga descontrolada de toda a tensdo acumulacda
nii fase wm, 0 BEressor passa a atingir a vitima com empurroes, S0C0os e pontapés, Ou ds vezes
uaa objetos, como garrafa, pait, ferroe oulros
30 Fase da reconciliscio ~ Fase em gue o agressor pede perdio e promefe mudar de
comportamento, ou finge que nao houve nadys, mas fica mais carinhoso, bonzinhao, traz
AS presentes, fazendo a mulher acreditar gue agquilo ndo vai mais voliar n aconbecer.
Drevemos ficar alentos, pods ¢ muito comum que esse ciclo se repita, com cada vez
F a SE S MAIoT 'l.riu:nin.':m;iﬁ ¢ infervalo menor entre s fases, A .rx]'l-:rinlm:iej. oSt que, Ou c8se ciclo se
repete indefinidamente, ou, plor, muitas vezes lermina em tragedia, com uma lesdo grave ou
abé o assassinato da mulher.
Cargcteristicas quecercam as mulheres vitimas de vicléncia domestica
“Humor Depressive, baixa auto — estima ¢ valorizacio pessoal, MecRuUranga, wergonhi ¢
el

Fatores que dificultam ou impedem & deminci;
«Medo da represilia diante da efetvacio da denuncing
«Medodas lesdes serias agravadas apds a dentincii;
*Medode perder s filhos e ficar soxinha
«Dificuldade em lidir com a socializagio dos problemas
«Dificuldade em aceitar o maride como “agressor” e abrir mio da esperanga de mudar a
siluacao.

Fatores que contribuem para permanéncia da mulher em situagao de violéncia:
Dependéncia Economica e financeira:

«Diependéncia Emocional do Companheiro;

= iy Ei'l l|.|.| 1 & "'I jl.'l;.i.l.l'.

+Crencas Reliziosas ¢ Valores culturas ¢ morais.

[z mitos sobre aviolencia domestica:

l. Avieléncia Domdstica ocorre muito esporadicamente,

2. A wvioléncia Domestica ¢ um  problema  exclusivamente
familiar; roupa Rga s¢ lava em oasa;

3 A Violéncig st acontece entre as familing de baixa renda
& powca iInstucio:

§ Asmulhcres provocam ou gostam da Vieléhcia,

5. Avieléncia sdacontece nas familiaz problematicas:

6.  Os gzressores nao sabem controlar suas emogoes,
T. Se & zibiacdo fosse realinenle (80 orava, @5 vikimas
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abandonariam logo seus aeressores,

B, E facil identificar otipo de mulher que apanha;

9, A violéncia doméstica vem de problemas com dleool, drosas ou doencas mentais;
10.  Paraacabar com a violéncia basta protezer as vitimas ¢ punir 08 8gressores,

Fara refletir...
sVoois ja ouviram falarde algum homem...
sCue vive aterrorizando, temendo os ataques da mulher?
={Jue deja abusado sexualmente por ela?
=ue tenha seisolado da familia e amigos por pressaoou vergonha da sihuagio que esta vivendo?
«Jue seja totalmente dependente dos ganhos da companheira e, portanto, szem nenhuma autonomia?
=Que tettha perdidod auto-estima ¢ esteja destruido psicologicamente pela parceira?
+ e tentha medo de deii-la ¢ gue acabe sendo morto por falta de protegdo?
Voce viul 56 quanta coisa ja fol dita até agui sobre & vicléncia doméstica? Agora, vamios ver qmﬁr'::' iss0
COMEGOH.,

1.5 A sociedade patriarcal e a violéncia contra a mulher

Mu sociedade patrigrcal a mulher & vista como wm chyelo, como um ser subserviente,

A violéncia domdstica seja esta sexudl, fisica, psicoligica ou abuso sexudl contra mulheres ¢ meninas
lambém acontece na esferd pablica gue inclai: género (por ser mulher) assédio sexual ¢ fisico no trabalho,
mercantibizacio do corpo das mulheres, frafico de mulheres ¢ meninas, prostituicao, pornografia, escravidio,
esterifizacio forgada, lesbofobia, negacao do aborto seguro e das opedes reprodutivis, dentre cutros, O silencio, a
discriminacao, 4 impunidade, a dependéncia das mulheres em relagdo aos homens & ug justilicativas tedricas e
psicologicasagravam a viokencis contra as mulheres,

MNa base da violéncia contra as mulheres esta um sistema painarcal ¢ o capitalismo que ImpSem wma
riecessidade de controle, apropriagao e exploragio do corpo, da vida e ds sexualidade das mulheres O putriarcads
funciona alraves de deis principios: a nogao de que as mulheres sio propriedade dos homens (e, por isso, as
mulheres estarinm o service dos homens ¢ nio poderiam dizer ndo nunca) ¢ a divisde das mulheres em duss
chalegorias: "santas" e ]!lr-;,‘-ﬁlthI'.iia Comd parte desse sistema, o violenoa: & @ puniciio para nousias que nio e
etquadram no papel da "santa® bod mae € esposa. Por E.'::a,mplﬂ, ¢ comum gque os homens justifiguem que
agrediram verbal e fisicamente suas esposas porgue a8 comida nio cstava pronta OU porgue § TOUPE qUS qUeTiam
vestir neo estava lavada. Também hd um castigo para as que sdo consideradas "proshifutas®, ¢ 05 agressores & a
sociedade justificam essas agresstes, dizendo que a mulher estava caminhando sozinha durdnie & noite, ou porgue
a0 leshicus e devem ser ensinadas a ser heterossexuais, on porque a roupa que a mulher nsava nao erm decente, O
simples fato de ser nmlher ndo garante a implementacio de politicas publicas ransformadors no que se refere a
juualdade de género, no entanto, a ausénecia de mulheres na ocupagao dos espagos politicose na soctedade em geral
reviela um grande relrocesso.

Messe contexfo, na lutn cm defesa 808 direitos das mulhéres suree o movimento feminista, em sinal de
protesto p::[u fato de gue os direitos das mulheres nac eram respeitados nem na época da Revolugao Francesa, Sem
chivida, 530 enormes as Conquistas realizadas pelas foministas cm todo canto da vida social ao longo das decadas,
ESpeC :alm-:rltt no gue sc refere a HEELL‘II;“.‘IEI das mulherss no mercado de trabalho ¢ seu reconhecimento
profissional. Além disso, as mulheres Bm reivindicado cada ver, mais seus direitos de cidadania e aberto novas
formes de espaco para & luta,

For assim gue surgiram mumeras ONGs ferinistas das quais sc destaca a REDEH (Rede de Desenvolvimento
Humano), 0 CFEMEA (Centro Feminino de Estudos & Agseqzsoris) entre outros

A nogio imposta pelo patriarcado de gue as mulheres s50 4 propriedade dos homens inclui tambem um
Aspecto cocondmico que se eXpressa na uniao entre o patriarcado ¢ o capitalisme, iImpondo uma divisio sexual do
trabatho com papeis "naturais” para mulheres ¢ homens, Dedsa forma, as mulheres dio caracterizadas como mio
de obra muito barata sempre disponivel para cuidar dos demais e para todo o rabalho que isso implica. Assim,
assistimos a dois niveis de dominacio das mulheres dentro dos sistemas patriarcal ¢ capitalista; por um lado,




gconfece uma exploracio do trabalho das mulheres e, por outro, & violéncia como ferramenta para manter a
dominagio do homem. E, portanto, ndo podemos falar em erradicacio da violéncia confra as mulheres sem
demandar a crradicagio dos sistemas patriarcal, capitnlista e colonialista,

Depois de conhecer como isso tudo comecou, viamos ver agors as consequencias que a violéncia domestica
pode trazer & sande das mulheres ¢ de toda a familia.

1.6 Violéncia contra a mulher ¢ uma questao de saude publica

A Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Direilos Humanos (Viena, 1993) reconhecen a violéncin contra a3
mulheres como urna vielagio aos Direitos Humanos, Desde entio, o8 governos dos paises-membros da ONU e as
organizacoes da sociedade civil tém trabathado para a eliminacio desse Hpo de viokéncia, que jd é reconhecido
também como um grave problema de sadde pablica.

Sezundo a OMS {Organizacio Mundial da Satide), as consequéncias do abuso sio profundas, indo além da
saude e dafelicidade individual e afetando o bem-estar de comunidades infeiras.

Enguanto os meninos sio incentivados a valorizar a agressividade, a forga fisica, a agao, a dominacio ¢ a
satisfazer seus desejos; inclusive 05 scxuais, as meninas s30 valorizadas pela belezs, delicadeza, seducio,
submizsao, dependéncia, sentimentalismo, passividade ¢ o cuidado com 08 outros.

Estima-se que maisda metade das mulheres agredidas sofram caladas € niio pecam gjuda. Para elas ¢ dificil
clar um bastd naquela situacio. Muitas sentem vergonha ou dependem emocionalmente ou financeirmmente do
agressor; outras acham gue o foi agquela vez, que méo vai mais acontecer, ou que, elas é quem sao culpadas pela
viglEncio; outras ndo falum nada por causa dos filthos, porque 1ém medo de apanhar ainda mais ou porque nag
quercm projudicar o agressor, que pode ser preso on condenado socialmente. Eainda tem também aquela ideia do
*“ruim com cle, pior semele”.

Para amerizar esse quadro as mulheres que sefrem violéncia podem procurar qualquer delésacia, mage
preferivel que elas vao as Delezacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAM), também chamadag de
Delegacias da Mulker (DDM) para registrar a Ocorréncia. Neste caso, constatando-se lesdes corporais pela
autoridade policial, a vitima serd encaminhada ao IML, podendo, ainda, os servigos que funcionam em hospitnise

umniversidades ¢ que oferecem atendimenfo médico, assisténcia psicossocial ¢ orientagio juridica, o que sera

estendido aos fumiliares da mulher, se houver necessidade. A mulher que sofreu violéncia pode ainda procurar
djuda nas Defensorias Publicas € Juizados Especiais, nos Conselhos Estaduais dog Direitos das Mulheres ¢ em
organizagoes de mulheres. Todos estes orgios sao gratuitos e, em regra, possueém atendimento em regime de
plantao,

A deniuncia funciona da seguinte maneire: se a mulher for registrar a ocorréncia na Delegacia e importante
guie ela conle udo em detalhes, indicando testermunhas, se houver, ou informar o nome ¢ endereco delus. Se a
mulher achar que a sua vidaou a de scus familiares (filhos, pais etc.) estd em risco, elapode também procurar ajuda
e servicos que mantém casas-abrign, gue sio moradias em local secreto onde s mulher € os filhos podem ficar
afastados e protegidos do agressor. E dever do Estado garantir um advogado ou defensor piublico para assistir a
mulher:

Neocaso da mulber se arvepender ¢ gquercr desistir de levar a agio adiante, o que com a Lei Maria da Penha
mio ¢ possivel. A mulher somente podera desistir da representacao perante o Juiz e o Ministério Publico, mas nem
~ assim impede que este dltimo denuncie o agressor em se constatando a realizacio de crime.

Em alguns casos, & mulher pode ainda pedir indenizacho pelos prejuizos sofridos. Para isso, ela deve
procurar s uma Delegacia da mulher ou consultar um advogado cudefensor priblico.

Agora, voce ja tomou conhecimento das conseqiiencias da violencia para a saude da mulher ¢ dos locass

onde elas podem buscar ajuda. Veja no item a seguir, mais uma opcio de espaco de ajuda e acolhimento para as
mulheres.
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Acolhimento ¢
amparo das

mulheres nas
comunidades
de terreiro

& lerreiros 840 capagos sazrados das relizioes de

malrizes africanas que possuem caracteristicas

proprias, conforme sua origem geogriafica ¢
influencia com diferentes grupos cnicos. For meio de suas
praticas e de sua visio de mundo integradora, possibilitam
a inclusao de srande parte da populacao. Lugar onde se
vivenciam relacoes humanas e espiritudis em um espago de
acolhimenioe solidariedade.

Alualmente, os terreiros constifuem-se em espacos
privileziados para a promogiad de direitos humanos
fundameniais, como: vida, alimentacao, satude, moradia,
educacio e liberdade de expressio. Eum espaco onde todos
sa0 respertados na sua forma de ser, ¢ o lugar onde se pode
aprender a verdadeira arte do cuidar e ensinara homens e
mulheres a importinciada solidariedade.

Toda mulher e todo-homem tem o direifo de ser
iguais, em lodos os lugares, reconhecido como pessoa
perante 4 lei, independentemente do sexo, da cor, da dade.
do credo, do pats de origem, do graw de escolaridade, entre
ouiras, para issoexistem direitos humanos.

D8 direitos humanos sao as coisas quePrecisamos
para ter wma vida digna. Sua enfase nagesta na caridade ou
na filantropia, mas sim, na autonomia ¢ no profagonismo
das—pessoas, alravés da-sohdanedade e do respeito o
diversidade: O'sér humano precisa de dignidade, ele vale
pelo que €, per ser humano, por ser pessoa. Esse valor ¢
inezociavel e nao pode scr comprado ou vendido, Todo ser
humano merece respeito. ‘fodo ser humano tem o direito a
liberdade, direito de ir ¢ vir, de Fazer suas escolhas, de
emitir opinioes, de professar a sua fe. Dessa forma, a justico
empre deyve prevalecer, pols todog a0 s perante d lei e
somente a lei é que delermina a medida das coisas, e o
respeito a vida humana se revela come uma das eonguistas
mais importanies da humanidade. O direitoa vida &0 mais
fundamental dos direttos humanos, pois ¢ a partir da™vida
gque podemas usar todosd o8 outros direitos fundamentais
Por exemplo, serut intbl garanhir a protecao i liberdade, ao
patrimonio ou g iqualdade, se-a pessoa nde Hver direiloa
vida.

L acolhimento e amparo das mulheres nos terreiros
perpassam também pela crénca no poder da ferapeatica
dos terreires, exercida por pdis & maes de santo diante das
diversas situacgoes de desequilibrio, Eles operam com
riquissimas simbologias, esta terapentica esta conbida nos
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riluais, nas lothas, nos banhos, na comida de sanio e nos ebos. Nesses espacos, bodos se alimentam
domesmo ageum (almoco), numa grande mesa coletiva.

Qs lerreiros de candomblé acabam sendo também espacos de sande, pois muitas pessoas, 40
sentir algo, recorrem em primeiro lugar aos terreiros, Visto que aqueles que precisam de cuidados
e saude buscam um esquema de afendimento gue: considere suas necessidades em saide, seja
conveniente a0 seu perfil socio-econdmico, leve em consideracac sua posicao na hicrarquia social
¢ de género, dentro ¢ fora da umidade familiar, ¢ considere também suaz crencas, seus valores e
expectabivas

INestes espacos pard nascer, para morrer, para louvar os santos ¢ aniepassados, para selar
promessas e desmancha-las, hi rezas ¢ cantos especificos, configurando uma posice e uma
tuncao social especializada e de prestigio, por isso existem a3 benzedeiras, que em geral, sio
mulheres que benzem doencas como: dor de dente, quebranto, vento virado, espinhela caida, etc.
Ha as benzedeiras que benzeni rogas para livea-las das pragas, benzem feridas, bicheiras, efc, De
mode geral, a “benzencio” envolre reza ou recilaciao de formulas acompanhadas de gestos
adequades com galhos de plantas apropriadas ao lipo do mal, devendo, portanto, ser jogado na
dguacorrente (que tem o poder de “rodar” o mal) ou em diregac ao sol poente (que tem o poder de
carrezaromal), ou entio queimado (pois o foge tem o poder de consumir o mal).

Nos espacos de terreiros 03 orixas s¢ ocupam do tratamento de diversas doengas, como
pode-se observar 4 seeuir:

Obahiaic: doencas epidémicas (yariola, AIDS) edoencasde pele
lemanga ¢ Oxum: aborto, infertilidade femining, problemas menstriais
Xangzo e Exu: impoténc ia sexual ¢ infertilidade masculina
Oxut: problemas devisao
lansa: asma, falta de ar e problemas respiratorios
Onossi ¢ Ossain dishirbios emocionais
Oxosst ¢ Logun- Ede: Males dofizado, vesiculas ¢ dleeras eatomacais
lemania, Oxom e Xans o Obesidade
Ewa: problemasdc nervos
Yoo acabou de ver queos terreiros, além de se constituirem em-espacos relisiosos, também
constituem-se em lugardeeducacao, saude, dentre cutros.
Atuabmente, muitos espacos de terreiros estio se constituindo como Origanizacoes nio-

governamentals para atuarem no combate 1 todas as formas de discriminagao e preconceifo,
Nessesespaeos por meio de projetos, sao abordados temas como os que veremos dagui em diante.



O quie sao Direitos sexuais e reprodutives
Sae diretos ji reconhecidos em leis
nacionais ¢ documenios inlcrnaciclnﬂis,

Dos Direitos e

= Dircito das pessoas de decidivem, de fl:li'll’l.ﬂ
livre ¢ responsavel, se quercm ou nao tér
da Mul her filhos, quantos Alhos desejam ter e gue
miomertic de suas vidas,
Dirgity & informacdes, meios, métodos ¢
cnicas para terou nio fer filhos;
hireito de exercer a sexualidade ¢ a
reprodugde livee de discriminagio,
imposicao ¢ violénci;
sDirgito de viver ¢ expressar liveemente a
sexualidade sem violéncin, discriminagdes e
imposicoes ¢ com o respello pleno
pelo corpao;
Direto de escolher a (o)
parceiro(n) sexual;
*Dircito a viver a sexualidade
indepencdente de estado civil,
idade, on condigao fsica;
«Dhircilo de escolhier se quer
ounacier relacio sexuwal;
scle expressar liveemente sud
orientacao sexual, como:
heltecrossexualidade,
homossexpalidade,
bissexualidade, entre outras;
*Direito de ter relagio sexmal
mdependente da reproducio;
sDHreibo Ao sexo seguro peirk prevencao da gravides indesejads e de DST/HIV/ AIDS;
*Direito a servigos de satide que garaniam a privacidade, sigilo ¢ atendimento de qualidade ¢ sem
LISCPITITES AT,
Nrcitoa informacao ¢ a cducagaosexual ¢ reprodutne.

nsibilidade dos homensem relacio a sande reprodutiva

Na sociedade em gue vivemos as gquestoes relacionmndas b anticoncepgio s@o tradicionalmente vistas como
sponsabilidade exclusivas das mulheres. Entretanto ninguém faz filhe sozinho, Para o plenodesenvolvimento
dek ns ¢ mulheres, ¢ importante a construcio de parcerias ualitanas, baseades no respeitoontre os parceiros e
em rnsp.mmhl.hdm.lcr- compartithadas, Portanto, ¢ fundamental o envolvimento dos homens com relacio a
pail!-:‘hllﬂﬂu:h—: vesponzivel, & prevencao de gestacio ndo desejadas ou de aulo-risco, & prevencac das doengas
sexuglmente fmn.r;nii._ss:iwis, dividindo também com as muftheres as rezponsabilidacdes com relacio d criacio dos
filhosea vida domesbca.

-

O queeFlancjamento familiar
E um conjunto de acoes em que 330 oferecidos todos og recursos, tanto para auxiliar 8 ler filhos, ou seja
PECIIEIS PArE CONCEPCio, guanto para prevenir uma gravidez indesejads, ou seja, recursos pura anliconcepido,

""l-;.________

1)



Esses recursos devem ser cientificamente aceitos ¢ nio colocar ém risco a vida e a saide da
da liberdade de escolha, Wi
O-plancpamento familiar & um diretto sexual e reprodutivo e assegura a livee decisa0Ea pessoa sobre ter ou
nae ter filthes. Nao pode haver imposicao sobre o uso dos métodos anticoncepeionais ou aﬁhﬁé‘!b numero de filhos,
Além disso, o plancjamento familiar e um direito de lodas as pessoas asseguradona ::mmim%;}'ﬂmml enalein”
9,263, de 12 de janeiro de 1996, que regulamenta o planejamento familiar, ¢ deve ser garantidapelo governo.

'- 550a5, CONt garantia

1.2 Ogque sao Dhireitos Econdmicos da mulher

Direitos econdmicos #o0 agueles relacionados 4 producae, distmbuicap ¢ consume da riqueza, visando
especialmente a disciplinar as relagdes trabalhistas, come os que prevéem a liberdade de escolba de trabalhe,
condicoes justas e favorivels, com especial atengio para uma remuneracio gue atenda 4s necessidades basicas do
trabalhador ¢ sua familia, sem distingio entre homens ¢ mlheres quanto as condigdes e remuneragio do trabalke,
higiene e sequranca, lazer e descanso ¢ promogio por critério de terpo, trbalho ¢ capacidade, fundar ou sc
Associara sindicato e fazer greve, seguranca social, protecioda familia, das maes e das gestantes, vedacioda mio-
die-obra infantil ¢ restricao do trabalho de crisngas ¢ adolescentes,

A Muther empreendedora

Cabe agui explicar que empreendedorismo nada mais & do gue criar e manter fiegocios, com ousadin, objetividade,

solucoss inovadoras ¢ competitivas, com visao estratégica de longo prazo, conhecimentos das suss atividades

empresarials, capacidade de execucin, franstormando sonhos em realidade, Gerando assim riquezas tais como:

emprazog, desenvolvimento, valores élicos e morais, responsabilidade social e ambiental ¢ finalmente os lucros da
“atividade empresarial nocessario ao crescimenito.

Ser empreendedor & ngquele que faz 4y coigns scontecerem ¢ antecipa aog fatos ¢ tem ima visao firtura da
organizacio. Ser um empreendedor & muilo mais que ter a vonkide de chegar ao topo dé uma montanhi: ¢
conhecer a montanha codesafio; plancjar cada detalhe da subida, saber o que vocé precisa levar e que fervamenias
utibizar; encontrir a melhor frlha, ser persistente, calcular o5 riscos; preparar-se fisicamente; acreditar na sua
proprid capacidade e comecar s escalada.

Para que uma mulher possa se comporlar como empreendedors, ela deve cultivar as seguinles
caracteristicas empreendedoras:

Estabelecer metas — Assumir metas e objetivis que representem desafios ¢ tenham sienificado pessoal,

definircom clarczac ebjctividade as metas de fongo prazosestabelecer metas de curto prazo, mensurdveis.

Buscar oporfunmidades ¢ imiciativaz — Habituar-se a se antecipar aos fatos ¢ criar novas oportunidades de

nexdciod, desenvelverem novos produtod & servicos, propor soluches inovadoras.

Bxagir qualidade ¢ eficiéncia — Decidir que fard sempre mais ¢ melhor, buscando satisfazer o

gaperar as expectativas de prazose padnoes de qualidade.
Manggar-se e monitorsr-se - Mlangjar dividindo tarefas de grande porte ¢em sub tarcfas com
prazos definidos; revisar constanfemente seus planos, considerando resullados obtidos. e

mudancas circunstanciais; manter registros financeiros ¢ utilizi - los parn fomar decisoes
Comprometer-se — Fazer sacrificios pessoais, dispender esforgos exiras para completar uma
tarefa; colaborar com o8 subordinados ¢ até mesmo assumir ¢ lugar deles para terminar
wrm frabulbo; esmerar-se pars mander os clientes satisfeitos e eolocar boa voniade a longo
prazo, acima de luiro a curto pravo.

Ferzistir. — Enfrentar os obstaculos decididamente, buscanda
minterruptamente o sucesso, mantendo on mudando as estratéziss, de acordo
Com a5 siuacoes,

Correr riscos calculados — Dispor-se a assumir desafios ou riscos moderados
eresponder pessoalmente poreles.
Buscar informacdes — Inlercisar-se  pessoaimenie por obter



informagies sobre clientes, fornccedores ou concorrentes; investigar pessoalmente como fabricar um produto ou

prestar um servico; consultarcepecialistas paraobter assessoria éenica ou comercial,

" Persuadir ¢ manter uma Hede de contatos — Utilizar estratézias para influenciar on persuncdir o outros uiilizar

pessois-chave como azentes para alingir seus objetivos, deservolver ¢ manter relagdes comerciais
serindependente e autoconfiante — Buscar mufomnomia em relacio ds normas ¢ procedimentos; manter seus

s de vista mesmo diante da npnmt;nc- ou de resultndos desanimadores; expressar confianca ni sua pn:lp'ﬁﬂ

Para ser uma empreendedora, a mulher tem de apﬂ:ndcr, ¢ aprender significa adgquire conhecimento
sobre o seu negheio; ter habilidade para montar, manter e desenvolver um empreendimento; ter atitude de quam
sibe aonde quer chegar ¢ s¢ preocipd e fazer bem-feito. Pois, aprender é reuniro conhecimertio, a habilidadee 4
atitude para fazer aloums coisa, Da mesma forma que wm bvro de receitns nio pode garantiv wm bom alimoce, nio
existe tma formula que possa garnlic o sucesso de um empreendedor, por isse, is coracleristions ugui descritag
devemser cultividas diariamente, uté tornarem-se um habito salufar,

LO0 que sdo Diredtos Sociaise Culturaisdas mulheres

Os diveitos sociais e culturais dizem respeito ao estabelecimento de um padrio de vids adequado, incluindo
a4 instrucio ¢ a pariicipagio na vida cultural da comunidade, destacando-se 8 profegio contra a fome, o diveito a
alimentacio, vestimenta, moradis, educacio, }mﬂmp&qmna vida cultural e destratar do prosresso cientifico ete,

O Direito Cultural da mulher considera o excroicio pleno de suns fradigoes, crencas, formas de vido ¢ de
oIganizacio ¢ lingma, A zarantia desse diveito constitucional acarveta problemas de dificil solugio, mas gue
precisam ser resalvidos, como por exemplo, o papel das mulheres nezras e afro-religiosas na protecio dos Direitos
culturais (identidade. cultura, religifo) e na construgio de wma gestio ambiental dos recursos naturais pars &
susteninbilidade de suas comunidades, Nos altimos anos as mulberes indlzenas e as de comunidades quilombolas
tem Hido maior visibifidade enguante sujeitos de miltiplos reconhecimenlos normatives, devido ds-saas Intas pelo
resgate de territdriose de respeilo ac seu estilo de vida, mas muito ainda preciza ser feibo.

Se & por meio da cultura gue um povo constrol a sua identidade e etnia, acreditn-se que por meio de um
projeto-de desenvolvimento sustentivel, que no caso da mulher afvo-religiosa poderia considerar a preservacio
das plantas ¢ ervas gue sio utilizadas nos rituads da umbanda e do candomble, além de wm projeto para o
fortalecimentoda identidade negra e afro-religios, Dessa maneira, a comunidade afvo-religioss e a mulher negrg
feriam suaaato-cstima elevada, o que ajudaria no processo de revitalizacio de sua cultura, methorando também a
gualidade de vida destas comunidades, garanlindo lambém, o sustento das fuluras geragoes. Entrclanto; parn a
concrelizacao do exposto siio esseniciais 4 concretizagio ¢ a pratica de peliticas pablicas voltadas para a realiclade
emque vivem essascomunidades



A posicao da
Mulher na
Sociedade

A posicao politico-social da mulber na
sociedade

A cultnra milenar fex com que a mulher, desde 4 mais
berra dude; acreditasse que devido as suas condigoes fisicas ¢
bipldwicas ocupava um logar secundirio na soviedade.
Enfretanto, pesquizas recentes apontam que a mulher mao mais
ooupd esse lugar em relacao aos homens, pois eracas g sua luta
por tualdade de Direitos, ela assumiu novos deveres. Forem,
somes obrigados a admitir que a competicio com o8, homens
ainda nao esta em pe de izualdade, O que vem ocorrendo é que
asses novos deveres assumidos pela mulher vieram Somar-se gos
ceveres antigos, ou scja, 8 mulher tem de trabalhar fora, estudar,
participar ativamente das discussdes sociais de sua comunidade. e
somar do Bs0 com a responsabilidade pela familie, com
educagiodos filhos, com a administracao do lar, etc.

Quanto aos seus Diredtos, 8 mulher continua buscando
g2 caminho para a liberdade, visto que ainda ganhg saldrios
IENOrES, softe 4 inlerferéncia do 21 parceiro em suas escolhas
profissionars, cducacionais, nao tem com quem deixar seus filhos
para ir 80 frabalho ou a escola, lnta pelo dircito de escolher sc
gaer ot nao ter filhos, ¢ ainda, & agredida fisica, moralmente,
paicelosmcamente por seu companheing, pat, irmaos ou vizinhos,
Apesar de tudo isso este quadeg-estd mudando visto que cada vez
tais mulheres retomam os bancos escolares, a fim de garantir a
igualdade de dircitos dianteda sociedade,

[} acorde com Zuleika D'ﬂll:mhi:rf Presidente do Conselho
Estadual da Condigio Femmning, baseada em  informagocs



concretas, proporcionadas pelo dingnostico feite pela Fundagae Ciarles Chagas, pode-se dizer gue o
desemvolvimiento politico, social, economice e cultural do pais nas aliimas décadas influi muito na manetra de

EXISHE, Viver, pensar ¢ aeir das mulberes.

Sewndo o Institio Brasileiro Geoerafia e Estatistica— TBGE, o percentual de mulheres gue trabalham no mercado
de trabaltho formal subiu de 41,5%, em 1999, para 43 8% no ano de 2000, Ja 4 parbicipacao das mulheres no
mercads informal caiu de 158, 7% para 11,6%. Dessa mameirn, @ mutlher;, hoje, constitil metade da populacao
brasileir; 36% de sun forga de traballio ativa; metade do eleitorado e com fortestendencids a se tormar majoritaria

nesse campa.

Mo campa polifico-social, o muther tambem avancou muito: Bla tem desempenhado um papci
i rearite, participando na luts por sleicoes diretas, Olinndo-se & partidos politicos, exercendo carsos de

ereadora, deputada, senadora, & melhor ainda, de Presidente; Cabe ressallar, a lufa da mulber-pela

leialdade de diveitos, pela aceilagdo, com menoes preconceitos nodebate priblice, de temas ditos proibidos
a pfé pouco lempa, como o direiio da educacao sexual das crinncas ¢ dos adoléscentes, 4 contracepan, o
ghorio, f sexounlidace femining, o controle pela muther de seu corpo, ohomossexualisma, etc. AVEanco qun:.
deixa transparecer a crescente consciénein feminista expressa no combaie pela sl dn., Attomomin e
dignidade da mulher, no cenirio brasileiro.

Sesunda DY Alembert, esse &, realmente, 0 grande scontecimento do seculo no mundo e no Brasil,
riow, homens e mulheres, temos de estar preparados para aceili-loe encaminhé= 1o de modo positivo

2.2 Amulhere a cultura afro-brasileira

A mulber negra, afro descendente sempre foi desprivilegiada no gue diz respeito aos servigoy
pferecidos pelos poderes priblicos, asrelagoes socials ¢ a valorizagao de s estéticn.

!‘h‘yluurju daghos esfatishicos, 80 as mulheres negras que chconlran -s¢ na base piramidal da  sociedadce
brasileiry, tendo wmenoes anos dedicados a educacao formal, sende as que engemidam mais precocemente,
recebendo osmenores salirios, sendo neglizenciadas no que se refere A valorizacio de sei fendtip.

Na culturs negra brasileira as mulheres $10 representadas nos mitos: como propiciadoras de
caniniios ¢ melos Parit o aquisicao, transformagio ou Iransferencis Ge axe, que significa aenergia devada,
O axé ¢ transmitido numa relacio interpessoal e dmamica, num processo de comunicagao direta, plensde
ritmo svital, onde o palavre, compassada ¢ ritmice,- ¢ bdsion @ fundamental,. O axé se desenvolve na
comunidade de ferreiro que fanciona como um centroirradiader de todo um sistema cultoral, do gl &
aralidade & umde sens elementos, mas que deve ser pensado em fungiodo todo,

Was comunidaces de terreiros essas mulheres endricas, na sun majoria, afro descendentes
reelaboram um templo mitico, um espaco sagrado de csséncin africans. Sio elus as Ivis o Mies de santo,
gjue recriam im nov lugdr pard o sus familia e para 2 comumidade, com suas lithase filkos de sanlo,
utilizando & palavra falada ou puntadu,
acompanhada de danga ou de gesios Mmimeteos que
possibilitam a infegracio cofre mundo visivel e
invigivel, buscando o eguilibrio do vitmo vital, pois
2 perda .ju ritmo: significa Goenga ol morle, nas
religifes de matvizafricana,

Assim, pode-se enlender, cehtilo, que na
culiura negra, o som, & palavra, sac elemenios
mobilizadores, que conmduzem a agdo, que
propictam axe. Desta formi, 4 muther se destacy
como dodadora da vide, suardid prncipal e
transmissord day tradicoes religiosas ¢ culturais,
senelo o laco que liga oSagrado com avida bnologion
¢ espiritual, por ser a zeladora da matérin mitica
que modela 0 ori (B cabeca) de cada pessos,
manterdoo ritrmo da vida
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contexio, o papel mulher s delineia a pariir da idéia de criagiio da wida, que se revela desde suas robinas
gueenvobem o nubrir, oorganizar g comunicdade até o administrara vida, As mulheres vivem a relagao de
worte, marcadd pelos batimentos do coragio, que comanda o cicloe vital. Vida & ritmo, & movimento em

walher e o Meio Ambiente

Fara iniCiode CONVErss, VEMOS ver primeirameanie, como a naturezs funcions, para depois saber o
ter & vercom o Melo Ambiente,

ri-¢ fudo gue nele existe constitui o nosso Meio Ambiente, A Terra ¢ ounico plancta do Sistema Solar

fodos o8 Serss VIvas que existem no universo, gue ndo foram fransformados ou
ser homano: Muilas Corsas quie encontramos na natlirezn s&0 usadas em nosss
nadas de recursos naturais. Entretanto; oz recursos da natureza cevem ser
uidado, pois eles fawem parte do coossistema, Se o ufilizarmos de forma
ned causardesequilibrio ecoldaico.

ANng préciss poarar dé agredit a naturezs, controlando a poluicia, o
slifs praficasindustriaks.

Sabemos quEiler= nao possul Tz propna. Sua maior fonte de luz ¢o 8o, gque ¢ uma
sligiic cmite radisciao na forma de calor ¢ Tazx.

Ferrd, existe wma substincin chamadn ozdmio. O oronio funciona
filtro que protese a Terra das radiacoes nltravioletas emitidas pelo
uliravioletas sio prejudicinis acs seres vivos Grande parte desse

oorio € ch 0 por gases que veém dos gerossois, aparélhos de ar condicionado,
geladeiras, esplima plistica o ouiros produtos: A destriigiio da camada de ozdnio
pettins a ‘m de quantidade cada vez maior de radiagio ultravioleta, Esta

rhdtACHY doengas, como: cancer de pele, queimaduras, e pode matar floregiase
: asvi.mn

GE‘II]l]IlLJ.ﬁH'DEI‘I[E' formanda-se na-naturesa, Comod ar, agua, 1z, aniu_ plantas & antmais,
e l:]l[dl'lil'.'é- existem tambem, Recurses Naturais Nao Renovaveis, que s30 reciesos que
MA0 SH0 !‘-I;l:lstl.‘.ﬁ peia natureza imediatamente, Levardo mithaes de anos afe s formarcm
novamente na naturcs: oure, ferro, pedras preciasas, carvao, petroleo, aluminio, entre
OUires,

Por issa@noecessario que se observe 08 5 K do Meio Amiiente:

-R:duﬂq Reulilizar, Reciclar, Responsabilidade Socinl e Respeito

HE‘\-]L‘ ar ¢ dar um novo ciclo de L'I-"-'I.‘I'.“'r'l.‘ilti1T'l-.-11|L- a0 maleriais. ] T oveitar 'Iﬂ.'l1-.] TS O, SRS,
aiaddr R poupar of recursos naturais. Todo lixo ubilizado no Progesso de reciciazent ¢ fonte de matéria-primi.
AsstmaGomno & arvore ¢ matdia-prima para fabricar papel, o proprie papel & materma-proma para a fabnicacao de
papel meciclado. Grande parte lj.i-.!'u materiait gue vio para 0 hxo podem ser reciciados. O maior problkema da
reciclagem & a separacio dos moterigis que vieo para o lixo, Quando az pessoas suardam fodo o lixoem wm mesmo
[t Bica mais dificil de reciclar. Com a veciclagem, muifos recursos nahirnis serdo poupados.

Retrtilizar significa reaproveitar, por issodevemos ser solidarios e doar roupas, sapatos e aparelhos que nao samos
s, pors eles podem ser aters para outras pessoas; consertar os clelrosictronicos sempre que possivel para evitas
COTRPIAr NOVos ¢ ferir mais 10, proturar comprar produtos gud permitam a reutilizagdo dag embalagons com



refily Dar preferéncia a produtos fabricados com materiais reciclados. [Ies.ha maneira, éskaremos reduzindo o 1o
o matéria-prima, gastando menos energia e ajudandoo planecta;

Como as mulheres podem ajudar a preservaro Meio Ambiente
Reciclando, reatilizando (separar em recipicntes distintos o lxo orgdnico do lixo recichivel pura gue os
carros coletores o levem ao seu destine final.)
Tendo responsabiliddade pela Bmpesa do Moo Ambiente em que vivemos, ciidando de sus casa, quntal,
valas, evitando acumiulo de lixo, e consequentemente, doengas, como 4 dengue, febre amarela, dentre
oufraL
Mo Tarer fogos, ¢ sobretudo, pio queimar produtos toxicos (borrachas, plastices, pnens, efc) mas
recicha-los;
hﬁw’ﬁhhuu nen enderrar lixo no solo, somente ixoorganico;
Nao despeiar nenhum tpo de dleo ou produlos Kicos ou perigosos 1os esgotos, nem nglixs
ﬂlcu; drem garrafas contrezarem cenires de fratamenlto destes residuos; =
}nlnt;.;armm&lu_mnmwm embalagentnas frmicias;
Evitar usar pilhus, ulilize gpenasds re:anrﬁave;h
Utilizar talheres, copos @ pratos de 1ougay | pnnqua, E!‘:E_._-l_,_iﬂ_.‘.ifr_dt'tﬂ'l.’-ﬂi
demoriam ase d:::mmpnr'

. ‘t Guardnro ixo comyvocé .u.témmntrm*mulhml‘

Separar o g e nmnde-ﬂ pdra 4 rec
gerando emprege para caiadores @ dnmﬁf
mgderiais

Tentar excluir fodos os Mbrmt&sﬁﬂmdp
fora dela, substituindo-os: por
componentes moenos n:rhm‘rltew
Comprar sabonetes em barta, Shy
oatros produtos, que sejam 10908 natiiais {ve
2 nossa saide (compre ou peca mais minmw;::h:s em
Evitar s polui¢ao sonora, que azride o berm-cstar dos seres
plantaz

Comoas mulberes podem reutilizar o lixo?
Quando separamos 0 lixo em casy, podemoes perccber gue nosmesmo
oS materigis para crisr objetos e ulensilios, vamos ver como isso & poss|
& Come caixinhas, podemoz inventar bringuedes eenfeitd-los para servi
ol Ot materinis, embidlazens de presendes, elc,
&  Tenha em casa uma peguens compesteira (pode ser uma caixa de geladeirn) COMPTETAS
}-irﬂrgﬂnl-. 08 Como cascas de frutas, legumes e folhas, Ela produz adubonatural para o sen jardim & de seus
vizinhos:

& Lm:garmtas?f.‘l‘m‘[enms lazer bancos, sofds, mesus, & abé puredes e miiros e nossascasas :
A consciéncia ambiental ¢ a conscrvagho da naturcza devem ser caercitadas por cada um de nds em nosso
colidiano. Ao fazer nossa parte em casa, no trabalbo ¢ mobilizando as pessoas que nos 540 proximas, catamos
colaborandopara um plancia mais sauddvel.

Mulher, voce viu como pode ajudar o preservar o Meio Ambicnte? Viu quanta coisavocé pode sprender 4 agui
sobre seus direilos Asors, apresentamos 8 vool 8 “Convengio de Belém do Pard®, esza fol nma Convenglio
infcramericana, realizada cm 1994, com o objetivo da prévenir, punie ¢ erradicara violéncia contrara mulher.
saiba mus sobre sens dirertos!




Convencao de
Belem do Para
994

(Convencao Interamericana para

Prevenir, Punir e Ervadicara
Violencia Contra a Mulher)

i ““E= Estados-partes dagpresente Convengao, reconhecendo
[ Jque o respeitorireestrito acs Direitos Humanos foi
*"L.. conzagrado. ng Declaracio Americans dos Threitos ¢
Deveres do Homem e na Declaracio Universal des
Ihretos Humanos e reahirmadoem oulros insdrumenios
irteriacliones & rerionns;
Afirmangda que a vialéncia contra a mulher constital uma
Vialagas dod direilos humonos ¢ das iberdades fundamentazs «
limitn total oo parciabmente 4 mulher ¢ reconhecimento, goro e
exercicn de tasdirsitos e liberdades
Preocupados porgie a viokéncia conird & mualher & wma

efensa a dignidade bumana ¢ uma manifestacao de relacdes de

k-

poder historicamente desizguais entre oulberes ¢ homens
Becordando & Declarecdo wobre a Erradicacio da Violéncia
contra 4 Mulher, adotnda pela Vigésima Quiinta Asscmibiéin de
Delegadas dn Comissae Imderamericana de Mulheres, e
ffirmando que f vicléncia conlra o mulher transcende todos os
setopes di sociedade, independetile
grupd elnieo, mivess de sabarses culora, mivel educacional, idade
wmenbe suas proprias bases
s que a eliminagio da viol2ncin contra a
mulher & condiciae indispensdve] para seu descnvolvimento
irecdivichiied e social ¢ sud plena &
B esieras G e e convencidos de que goadocko de L
CONMVENGAT pars Prevenir, punir ¢ erradicar toda. forma d

violéncnl . condra o mulker, mo dmbito dn Orzamicacdo dos

ihe de sia classe, raca on

O el RO, & ATe LE TICEL

Comvencidos

ualiaria Parineipaceo am e

Estados Americanos, consfitul wmea contribaledo positiva par
proteser s direiles do miulher @ eliminar g sitpacoes de

violdnein CluE Podsnm nl chi-las.




COHIYIETAN O Se ke

Capiiulo |
Definicao ¢ Ambilo de Apticacio

Artien 19 - Para os efeitos desta Convencdo deve-se entender por vicléncm contra & muther qualquer 4¢20 ou conditk,
hascadn no eénere; que cause morte, dano ol sofrimento fisico. sexwal ou paicoldzico d mulher, tante ne ambilo publico
cotno o privado.

Arligo 27 - Enlender-se-a que violéncia comtra a mulher includ vialéneia fisics, sexual e pricoiagica: Que tehia ocorrdo
dentro da familia ou unidade doméstica on em qualguer outra refacio inferpessoal, em que 0 RERESSOT Comvive o haja
convivido no mesmo domicilio que s mulber e que compreende, enlre oulros, estupro, violsgao, maus-irmbos ¢ abuso
sexual; Oue tenha ocorrido na comunidade e seja perpetrada por qualquer pessod © que eompreende, entns oubros,
violacio, abuso sexaal, lortura, mas tratos de pessoas, (rafico de mulheres, prostituicio forcacs, seqiiestnd & asaedio
sesual 1o lugar de tabatho, bem como em instituicoes sducacionais, estubelecimentos de satde ou qualquer outro
Iz, e que seja perpetrada ou tolerada pelo Estaco ou seus agenies, once quier gue dCor.

Capifulo [0
FHrettos Protesidos

Artizo 37 - Toda mulhertem diréito 4 uma vida e de viglencia, tanto no ambito publico como no privado,

Artinmo 47 - Todn mulher tem direilo ao reconhecimenio, gozo, exercicios ¢ protegio de todos of direttos humanos e fs
liberdades consagradas pelos mstrumenios reguonas € inlernaciondis sobre dircitos numanos. (...

Artige 57 - Toda mulher poderi exercer livee rplenamente seus direitos civis, polilicos, econdmicos, sociais¢culturais e
conbard com a tolal protecio desset diveilos consagrados nos instrumentos regioniis ¢ interfiacioniis sobre direiios
T, '.,'f'_'-i]_'ﬂ-::jl_.,t-\._'lfi-F1;1!'!L'_i.]'{_'l_"'l_1|';||_'|_'|_"'lll o b violéneia contrad mulher impede o amuln o exercicwd desses direibos

Artigo 67 - O direifo de toda mulher 0 uma vida
livre de violéncia inchiir, entre outrossodireds da
mulher de ser livee de i{oda {orma de
discrininicis. & o direilo g8 mulher ser
valofizadis, ¢ educada  livre de padrocs
caferectipadod. de compoertamento e priticas
Bocigis o eiliieais bhascados em conceilnd G
milerionidadede sabordinacio

Eapdtulo 1
Neveies dos Fslndos

Artiza 70 - Os= EsGHs-partes condenam todes ay
formas de violénces Sonlra o mulber ¢ concordans
em adotar, por Bdos o8 melos apropriados ¢ sem
demara, poliidas sienludas ¢ preverir, punir 2
crradicar a dite wioléncia ¢ empenhar-se em
Abster-s: demuslgner scioou prafica de violencm
conitea aatulherc velar para que as autoridades,
e UshEionRn s, pessoal, adenies o instifuighes
Plhiblicas s comporiem conforme esta obrigacio;
el reparacds  do dang of oulros  meios de
CHnpensacio justos € eficazes; ¢ adotar as




disposicoes legislativas ou de outra mdole que s¢jam necessarias para efetivar esla Uonvencgdo,

Artizgo 8 - O Estados-partes concordam em adotar, em forma progressiva, medidas especificas, inclusive programas
para: fomentar ¢ conhecimento ¢ a observiincia do direito da mualher a uma vida livre de violéncia o direito da mulhera
fque se respeitem pard protejam seds direfos humanos, modificar os padrdes sdeie-cullurais de corduta de homens 2
mutheres, incluinds 4 consleucdo de programas de educagio formais ¢ po-formals aproprados a todo nivel do
processo educativo, ..

Artigo 9 - Paraa adogio das medidas a que sz refere este capitulo, os Fstados-partes terfio especialmente em conla a
situacaode vulnerabilidade i violéncia que a mulher possa sofvér em consegiléncin, entre ontras, de sua race ou de sua
condigaio énica, de mizrante, refusioda on desterrada. No mesmo sentido 8¢ considerarad a mulher submetida a
violdnoid quando estiver gravida, for excepcional, menor de idade. ancil, ou estiver em situagao sdcio-economica
desfavoravel ou afetads por siuagbes de conflitos armados ou de privagiode sua Eberdade.

wapitule 1Y
Mecanismos Interamericanss de Protecio

Artigo 10 - Com o proposito de proteger o direito da mulher a uma vida Tivree de violéncia, nos informes nacionais a
Comissio Inferamericana de Mulheres, os Estados—parte deverfio inchuir informagio scbre as medidas adotadas para
prevenir e erradicar & vicléncia conlea a mulher, para assistic a mualher afetado pela viokencia, assim como cobre @3
dificuldades que observem na aplicagio das mesmas ¢ dos fatores que contribugm & viokéncia contra & mulher.

Artigo 11 - Os Fstados-partes nesta Convengao ¢ a Comissao Tnteramericana de Mulheres poderdio reguerer 4 Corte
Interamericana de Dirciios Humanos opindao consultiva sobre a interpretacan desta Comvengao,

Arlgo 12 - Qualquer pessoa on grupo de pessoas, ou entidade nio-governamental legalmente reconthecida em um oo
iials Estados- membros da Organizacio, pode apremnmraﬁxnmiﬂ Interameéricana de Direftos Humanos petigocs gric
contenham denuncias ou queixas de violscao do artige 7° da presente Concepeio pelo Estado-parte, ¢ a Comissao
considera-laz-a de scondo com as normas e o8 requisitos de procedimento para apreseniacao e consideracan da peligoes
estipulodas nan Convengiio Americana sobre Direitos Humanos ¢ no Estatuto e Regulamento da Comissdo
Interamencans de Dirgilos Humanaos,

Capitulo ¥
Dhiaposigoes Gerais

Artigo 13 - Nada do disposto nia presente Convengao podert s 'sn. poMo restricio ou limifagao A legislagio
inberi dos Estados-partes que preveia agums ou mutiores prbtegd 5 & garantiatgos direilos da mulher ¢ sthaguardas

icao ou limitagic 4 Convengio
fiteria que prevejam iguais on

Artmo 14 - Nada do disposto na presente Convencaopodera ser interpretado conio res
Americana sobre Direitos Humanos ou a outra convengoes internacionais sobre 8
mEores profesies relacionadas comeste [emmia.

e



Artigo |5 - O Estados poderao formular reservas i presente Convencio no momettho de aprovi-la, assing-la, ratifica-la
ou aderir a els, sempre gue: nao sejam incompativeis com oobjetivo e o praposito da Convencio; nilo s2jam de cartar
seral & versem sobre wmn ou mais disposicoes especificas. '

Artigo 19 - Qualquer Bstado-parte pode submeter 4 Assembléia Geral, por mcio da Comissdo Inferamericana de
Mulheres, umo proposta de emenda a esta Convencio. As emendas cnlrario om vigor para os Fstados ratificantcs das
mesmas na data e que dots ergos dos Estados- partes tenham depositado o respectivo instrumento de ratificaciio,
Quanto 20 resto dos Estidos-parles, entracio em vigor ria data em que depositem seus respectivos instrumentos de
ratificagio.

Ariige 20 - Os Eslados-paries que tenham duas ou mais uiidades lecriloriais em que funcionem distintos sistemas
juridicos relacionados com questoes tratadas na presente Convencio poderdo declarar, no momento da assinatura,
rabificaciaot ndesao, (20},

Artigo 21 - A presente Convengiio cntrard em vigor no trgestmo i a particds data gue tenha sido depositado o segundo
instrumenio de ratificacio, Fara cada Estado que ratifique ou adira 4 Convenclio, depors de ter sido depositado o
sepundo instrumento de ratificacdo, entravd em vigor no Lrigésimo dia a partir da dala em que fal Estado tenha
deposttndo seu instrumeniode rakficacio on adesio,

Artigo 22 - O Scorctirio Geral informard a todes o5 Estados membros da Organizacio dos Estados Americanos da
entrada em vigor da Convencio.

Artigo 23 - O Secretdrio Geral da Organizacio dos Estades Amcricanos apresentand am informe annal aos Estades
membros do Organizacho sobre o situacio desta Convendcao, inclusive sobre as assmatiras, depositos de mstrumentos
de ratificagao, ndesao ou decloracoes; assim comso a reservas porventira apresenitadas pelos Estados-poartes ¢, neste
cnsc, O informe sobre as mesmas.

Artigo 24 - A presente Corvencio vigorari indefinidamente, mas qualquer dos Estados-partes poderd denuncid-la
mediarnte o depdsitode wm instrumeanto com esse Tim na secretaria Gersl da Organizacio dos Estados Americancos, LTm
ano depois da data do depdsilo de instrumento de deniingta, s Convengiio cessard em seus efeitos para o Estado
derunciante, continuandon subsistir para o demais Estados-paries

Artige 25 - © instrumento original na presenle Convencdo, cujos textos em espanhol, francés, inglés e porfugiés sio
iznalmente auténticos, serd depositado na Secrefaria Geral da Organizacio dos Estados Americanos, gue enviard copia
aufenhicada de seu texto pora registro ¢ pablicagio a Secretarin das Nagoes Uniclas, de conformidade com o artigo 102
daCarta das Naghes Unidas,

Mulher, vocé viu oz Direitos de The sio garantidos pela Convengio de Belém do Para? Viu como & importante
denunciar 48 ggressoes solridas? Agora ¢ 50 ler forgu e determuinacio e enfrentur esse problema de frenle,
De;nﬂ de tudo o que vood ficol stbendo sobre of Direitos da mulher, vamos trabalkar um pouco 4 auto-esima e a
aprrencia? Afinal, somas on o somos MULHERES PODEROSAS?
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Opinide de mulheres
do projeto Iya Yonu
sobre a implementacao
das oficings lemabicas
sobre DHESCA

“Loslel minto das palesteas sobre a3 mintheres, os nossos direitos, Nag oficinas
apremndocadn ver mais Voo me doar mais, porgue querp aprender niais",
Perimicn Oliveisa - Micleo ABUQUE)

“Esse projelo veio muma bog hora, pois capacitngdo ¢ o melhor pite de entrar no
mercado de trabalho, Todas a8 pidesteas form bem interessantes, flaram de fodos
of assumtos”, | Jusmrn - Nicleo ABUQUE)

404 lemias divs oficinag sdo legaid, bemn dirgcionncos, Ho bem asclrecilos ¢ s d
o inferessadte” (Meiarly - Niclco AT OTTE)

“Gostol das tematicas, principalmenie acquelss goe formm sabr o Lo da s Maria
i Perhia, Gostario de sabet wds sobee o assuntd™.  (Flivid Fondalak — Naucleo
ABLIOLTE)

“Achel oonrsa lezal e miito inleressunie. Bstou gostadomnifo”,
{Mariade Nazaré Cabral —Nudlec ABUUIE)

“As palestrns tem sido boas ¢ tenho firada as dividas, como por exemplo, sobie o
diretfes ¢ deveres das mulbores, come as milberes dovem: pgir quandi
precisarem? (Naoidentificads — ABUQLTE)

“Fu, paricularnentz, éslou gpstando muito, Com ag palsittds estnmos fendo
conhectmentos dos nossos diredios, das lels e nos Protegem € o8 rncios besgais mos
quaisdevomos recorrér quandonecessarios”.  (Matilde - ABDOQLE)

“As palestras foram musto mportanzes; mestrando os nossog ciretfos ¢ sobre 4y
dificuldades, sempre visatdo o quanta quando reremdicar o medmod. Eafa
senedo miuite bom™ (NAo identificuds — ABUQUE)

“As pubeslras si0 Wm0 tnicresmintcs, as asqunlos ghordadog 3o de o samm
unporbinets peira methorar os nosses comhecimerttos € nissos dureiton, gaanto
mintheres™, (NG identificada - APOXAN)

Shicio quie foxdias nsmialheres queestio squl, ¢stao sesentindo privilegindas com a
possibilidiade de poder aprender e discubir sobee oF fennrs dos IHESCA, pongue
i auitas ce nde mnito do cpe foi fi lado ate agorn, antes ern ko™,

(Maria Agirecida - AFOXAN)

“Gostarin de agradecer & APALAL sin Uipe ¢ QU nis mos Inome: casRs
palestras, porgue o particde neor. chrconbegd meuz direlios como midher”™, (ines
AFDXATS) i

“Patoui Fedie com emge preteld daul, porgue aunca b tragidi ease Hpo de
palesed parn @ nessi comuonidacde; s sdapireom palilico em epovade ::E'c:l:.'i:l
pedindovote™ (NG udontificada - AFOKAN)

o podie gue woaeds iragim mais cursos ¢ pulekiras igual o essad. pods nosa
cormmumidade precisa muito. Agui tem mather que apanha fodo di mos nio lem)
coargzem de dermndine™, (NS idéentificada— ATOXAN)

“Qucro agradecer aoson Edson, o Prof® Mo, Prof! Apasecida, as advozadas Ana
o Darlerwe, dio SEBRAE ¢ Prof; Amdr, por bido o que vooss viernm cikina pals nos
aeplai sabre o Direilos das mulheres™. INGo Identificacs - AFOXAN)

“Fai gotei -t o EcTa Vou Procur oulros curses pars faier, par nao ficar
relikis paradn espernndo pelo men nutido,™ (Nao sdentificada - AFUKAN)




Consideracoes
Einais

8 conguistas dos Direitos Humanos das mulhores

 sigmifioam o0 acesso dedas 2 um lugar de poder

palitico, etondmico, cultural, social € ambicntal,

wma sociedude mﬂi!justaclguﬂlitﬁrm_

A:s pmpmhts dn pnqln-lﬂ Iyth Yont visarmm garanbr a

de mulheres negras e afro-religiosas

a pm'th'da seis Dm':itm Humanog, Econdmiicos, Sociais,

Culturais e Ambicntais (DHESCA), ohjetivando informar

esftius mulheres sobre seus Direitos, para s ereadicagio da
vidléncia doméstica,

AR estraiégias para o implementagio das temiticas

sobreos DHESCA, fornm pensadas nosentido de provocar

cﬂ:mnmtafmdnuguﬂ; mdnmﬂh:rpmen‘:eﬂ.ﬁ

pﬂleslrnn [ématicas Eﬂﬂ iveram boa
de quanio ao viés juridico, n partir da
mmmntmu-;aﬁ de gue todas as mulheres [em direilos
constitucionals nssegurados para o pleno exercicio da
vidadania,

O empoderamenta das mulheres quanio sos scus
ireilos foi visivel no decorrer do projeto considerando-
s¢ que a partir das palestras, clas passarvam a reconhecer
esses direitos atraves dos dispositivos legais abordados

. duranicas atividades.

Espera-se gue a pariir dessa imicuabiva da AFALA,

* s o patrocinio da Secretaria Especial de Politicas

licas puira as mulheres, muilss outras MARIA,
ANTONIAS, JOANAS... possam empoderar-se de seus
Dm:iin:ﬁ'; livreni-se do dolorido estado de violéncia
domeéstica ao qual estao exposiis.
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